
Have you ever stumbled into a holy moment, like
opening a door to two people crying together? Or
walked around a corner to find a mother swaying
with a baby, gently hushing her to sleep? 

It’s almost too much vulnerability, all at once. Your
brain wasn’t expecting the intimacy of the moment
unfolding in front of you, so you offer a courteous,
“Ope!” and quickly back away. 

Imagine sitting at this table with Jesus and His
disciples. Complete silence. No one spoke. No one
moved. No one dared to break the surrealness of the
moment. 

After three years of walking, eating, and simply
being with Jesus, the disciples finally understood
the magnitude of His identity. John’s biography of
Jesus was written to reveal who Jesus truly is. Now,
in this climactic moment, the true Son of God wraps
a towel around His waist, ties His long hair back out
of His face, and awkwardly scoots on His knees
around the table so that He may wash each of the
disciples’ feet. 

This was not the dignified look they expected from
the Teacher. 

This was not the royal posture the apostles expected
from the Lord. 

An Unexpected Holy
Moment 

I have given you an example to follow. Do as I have
done to you…. So now I am giving you a new
commandment: Love each other. Just as I have loved
you, you should love each other. Your love for one
another will prove to the world that you are my
disciples. 

John 13:15, 34,35 
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Prayer
Lord, help me to see people as You do. Give me the
humility to serve them well. Help me to be in the

business of washing feet. Would Your love for others
be revealed in me today? Amen. 

When Intimacy Catches You
Off Guard 

Love That Kneels 

Jesus’ example of love and service is not offered at
arm’s length or packaged in a TED Talk–style
message. It is up close. It is intimate. It is a “Stop
touching my toes!” kind of personal. 

Yet, this is the nature of God. 

Jesus kneels to wash very real and very dirty feet.
He shows us that greatness is found in humility and
that love is found in serving others. We follow His
example when we love in tangible ways and testify
to our faith when we serve, even when it leads us
into uncomfortable places. 
“Your love for one another will prove to the world
that you are my disciples.” 
— Jesus 
 
Pray that God would give you eyes today to see
opportunities to lovingly serve others.  



Juan 13:15; 34–35

Un momento santo e
inesperado 

Cuando la intimidad te toma
por sorpresa 

«Les he dado mi ejemplo para que lo sigan. Hagan lo
mismo que yo he hecho con ustedes… 
Así que ahora les doy un nuevo mandamiento:
ámense unos a otros. Tal como yo los he amado a
ustedes, deben amarse unos a otros. El amor que
tengan unos por otros será la prueba ante el mundo
de que son mis discípulos». 

Imagina estar sentado a la mesa con Jesús y sus
discípulos. Un silencio total. Nadie hablaba. Nadie se
movía. Nadie se atrevía a romper lo sagrado y
desconcertante del momento. 

Después de tres años de caminar, comer y
simplemente estar con Jesús, los discípulos
comenzaron a darse cuenta, poco a poco, de quién
era Él. El evangelio de Juan fue escrito para revelar
quién es Jesús en verdad. Y ahora, en este momento
culminante, el verdadero Hijo de Dios se ciñe una
toalla a la cintura, aparta su cabello de su rostro y, de
una manera incómoda, cercana e inesperada, se
arrodilla junto a la mesa para lavar los pies de cada
uno de sus discípulos. 

Este no era el gesto digno que esperaban del
Maestro. 

Esta no era la postura real que los apóstoles
esperaban del Señor. 

¿Alguna vez te has encontrado de repente con un
momento santo? Como abrir una puerta
y encontrarte con dos personas llorando en silencio.
O doblar una esquina y ver a una madre meciendo
a su bebé, susurrándole con ternura para que se
duerma. 

Es demasiada vulnerabilidad, todo al mismo
tiempo. No estabas preparado para la intimidad del
momento que se despliega frente a ti, así
quereaccionas con una disculpa rápida y te retiras
en silencio, dejando ese espacio intacto. 

Oración

Señor, ayúdame a ver a las personas como Tú las
ves. Dame un corazón humilde para servirlas bien.
Enséñame a vivir con disposición para lavar pies.
Que tu amor por los demás sea evidente en mi vida
hoy. Amén. 
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Un amor que se arrodilla 

El ejemplo de amor y servicio de Jesús no se ofrece
a la distancia ni viene envuelto en un mensaje
bonito y fácil de escuchar. Es cercano. Es personal.
Es incómodo. Es un amor que se acerca lo suficiente
como para lavar pies reales y sucios. 

Y esa es la naturaleza de
Dios. 

Jesús se arrodilla para lavar pies muy reales y muy
sucios. Nos muestra que la grandeza se encuentra
en la humildad y que el amor se expresaal servir a
los demás. Seguimos su ejemplo cuando amamos
de manera tangible y damos testimonio de nuestra
fe cuando servimos, inclusocuando eso nos lleva a
lugares incómodos. 

“El amor que tengan unos por otros será la prueba
ante el mundo de que son mis discípulos.” 
— Jesús 

Tómate un momento hoy, con calma, para pedirle a
Dios que te dé ojos para ver oportunidades donde
puedas servir a otros con amor. 


